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ประวัติ ความเปนมา และตํานานสงกรานตพระประแดงประเพณีอันย่ิงใหญของชาวรามัญ  

วิถีชีวิตของชาวมอญ แตเดิมชาวมอญพระประแดงเกือบจะท้ังหมดประกอบอาชีพทํานากันอยูหลายแหง ไม
วาจะเปนอําเภอพระประแดง อําเภอบางพลี อําเภอมีนบุรี และท่ีอ่ืนๆ แตปจจุบันผืนนาในพระประแดงไดกลายเปนท่ี
อยูอาศัยจึงไมมีการทํานาในถ่ินนี้อีกตอไป มอญพระประแดงจะมีบานพักของตนเองอยูสองแหงคือพระประแดงแหง
กับทองท่ีท่ีตนประกอบอาชีพอีกแหงหนึ่ง เม่ือถึงฤดูทํานาก็จะพักอยูท่ีนั้น เม่ือเก็บเก่ียวเสร็จแลวจึงจะกลับมาพักท่ี
บานพระประแดง ซ่ึงจะอยูในชวงปลายเดือนกุมภาพันธถึงเดือนพฤษภาคม อันท่ีเทศกสลสงกรานตอยูในระหวางนี้ จึง
นับวาเปนโอกาสดีสําหรับชาวมอญท่ีจะทําบุญสรางกุศลและมีความหมายอยางยิ่งสําหรับหนุมๆ สาวๆ ท่ีจะได
สนุกสนานกันหลังจากท่ีเหน็ดเหนื่อยจาการทํานามาเกือบท้ังป 

ประเพณีสงกรานตพระประแดง เดิมเรียกวา สงกรานตปากลัด ภาพโดยรวมๆกันนับวาคลายคลึงกับประเพณี
สงกรานตท่ัวๆไป แตท่ีเห็นวาแตกตางจากประเพณีสงกรานตอ่ืนๆ คือการจัดงานสงกรานตพระประแดงจะชากวาวัน
สงกรานตปกติ คือแทนท่ีจะจัดในวันท่ี 13 เมษายนก็กลับเปนวันอาทิตยตอมาถัดจากสงกรานตอีกหนึ่งสัปดาห 
ประเพณีสงกรานตพระประแดงถือเปนวันเทศกาลข้ันปใหม เปนเทศกาลสําคัญของชาวไทยเชื้อสายมอญหรือท่ีเรียกวา
ชาวไทยรามัญ ท่ีอาศัยอยูใน “ เมืองนครเข่ือนขันธ” หรือเมืองพระประแดงในปจจุบัน นับเปนเสลารอยเกาสิบปเศษ
แลวท่ีชาวมอญไดมาพักพิงอาศัยอยูบานปากกลัดและสืบทอดประเพณีเกาแกของชาวมอญเอาไว นั้นก็คือประเพณี
สงกรานตพระประแดง วันสงกรานตของชาวมอญนั้นมีการเตรียมกันมาตั้งแตเดือนเมษายนโดนเริ่มดวยการทําความ
สะอาดบานชองเรือนชาน ตลอดจนใตถุนบานและบริเวณท้ังหมด มีการตระเตรียมเสื้อ ผาอาภรณ และการกวนขนม
ประเพณี เปนเทศกาลท่ีสนุกสนานรวมประเพณีหลายๆอยางเขาดวยกัน มีการทําบุญทําทานสะเดาะเคราะหตามแบบ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป จะแตกตางกันตรงท่ีสงกรานตจะเริ่มตนดวยการทําบุญทําทานในตอนเชาตรูสงขาวสงกรานต
ลักษณะคลายขาวแชของไทยตามวัดตางๆ และถวายขาวสงกรานตตอทาวมหาสงกรานตท่ีศาลเพียงตาหนาบานตน 
“ฮอยสงกรานต” ในตอนสายลูกหลานจะพากันไปรดน้ําขอพรจากผูใหญท่ีเครารพนับถือ สงขนมประเพณี “กวันฮะ
กอ” ใหญาติพ่ีนองในหมูบานและตางตําบล ตกเย็นบรรดาลูกหลานก็พากันนําดอกไมธูปเทียนน้ําอบน้ําปรุงไปไหวอัฐิ
บรรพบุรุษตามวัด บางก็ไปสรงน้ําพระท่ีวัดโปรดเกศเชษฐาราม ตอนกลางคืนจะมีการเลนสะบาตามหมูบานตางๆ ท้ัง
สะบาบอนและสะบาทอย การรองเพลงทะแยมอญกลอมบอน ซ่ึงแสดงถึงวิถีชีวิตของชาวไทยเชื้อสายรามัญท่ีหนุมสาว
จะไดมีโอกาสพบปะใกลชิดในสายตาของญาติผูใหญ และในวันทายของสงกรานต ทุกหมูบานจะรวมใจกันจัดขบวนแห
นางสงกรานต สาวงามแตละหมูบานท่ีถูกเชิญดวยพานหมากพลู  สาวงามท่ีสวยท่ีสุดจะถูกคัดเลือกใหเปนนาง



2 

 
สงกรานตสาวงามอ่ืนก็จะเปนนางประจําป นางฟาตามลําดับตอไป ขบวนแหรถบุปผาชาติท่ีแตละหมูบานรวมกันจัด
ตกแตงดวยเอกลักษณของสงกรานตมอญสวยงามตระการตา ขบวนแหธงตะขาบหรือ “นู” เพ่ือบูชาพระพุทธเจา 
ขบวนแหนก-แหปลา ซ่ึงเปนความเชื่อของชาวมอญวาเปนการสะเดาะเคราะหใหแกตัวเอง ทําใหอายุยืนยาวโดย
เคลื่อนขบวนแหไปปลอยนก-ปลอยปลา ณ อารามหลวงวัดโปรดเกศเชษฐาราม สิ้นสุดดวยประเพรีเลนน้ําสงกรานต
สานสัมพันธระหวางหนุมสาวท่ีมีโอกาสพบปะใกลชิดในหมูญาติเพ่ือนพองนองพ่ีอยางสนุกสนานสุภาพเรียบรอย 
สงกรานตพระประแดงจึงนับเปนเทศกาลท่ีมีการทําบุญหลากหลายนานาชนิดดวยกลอุบายท่ีซอนแฝงไวในแตละ
กิจกรรม ซ่ึงนับไดวาเปนการทําบุญอยางยิ่งในรอบป และยังเปนเทศกาลของการพักผอนรวมญาติพ่ีนองพบปะพูดคุย 
สืบสานวัฒนธรรมทางภาษาและวัฒนธรรมการกินอาหารของชาวมอญรวมไปถึงการสรางสาธารณประโยชน เชน 
ประเพณีคํ้าตนโพธิ์ “กราบฮานาม” ซ่ึงถือวาเปนการคํ้าจุนศาสนาและประเพณีอีกหลายอยางท่ีแฝงมากับงาน
ประเพณีสงกรานตของชาวไทยเชื่อสายรามัญท่ีสนุกสนาน 

ความเปนมา 

เม่ือใกลจะถึงวันสงกรานต ชาวบานโดยท่ัวไปเฉพาะชาวรามัญ-ไทย แตละครอบครัวตางก็จะชวยกันทําความ
สะอาดบานเรือนของตนคลายกับเปนวันสาธารณสุข เม่ือทําความสะอาดบานเรือนของตนแลว กอนวันสงกรานต 2- 
3 วัน แตละบานก็ชวยกันกวนขนมท่ีเรียกวา “กาละแม” บางบานก็ทําขนมขาวเหนียวแดง เพ่ือจะไดนําไปทําบุญใน
วันสงกรานต และแจกจายญาติมิตรสหาย เพ่ือไมตรีจิตซ่ึงกันและกันบางก็จัดเครื่องนุงหมใหมๆ ไวเพ่ือแตงกายในวัน
สวกรานต บางก็เท่ียวซ้ือเครื่องประดับตางๆ และตกแตงรางกายใหสะอาดเรียบรอย ตามหมูบานชาวไทยรามัญ บาน
ใดหุงขาวสงกรานตก็จะไปปลูกศาลเพียงตาเตรียมไว (อนึ่งชื่อหมูบานในพระประแดงโดยเฉพาะในเขตเทศบาลและ
ใกลเคียงมีชื่อเปนภาษารามัญ ตามชื่อหมูบานในประเทศรามัญ เพราะรามัญท่ีอพยพมาเม่ือครั้งกรุงธนบุรีและ
กรุงเทพฯ ไดมาอยู ณ เมืองนี้ตามท่ีกลาวไวในประวัติ) 

บานใดหุงขาวสงกรานตหรือขาวแช ก็จะเชิญสาวๆ ในหมูบานมาชวยนําขาวสงกรานตถวายพระ คือในเวลา
เชาสาวท่ีรับเชิญจะนําอาหารและขาวสงกรานตนั้นไปสงตามวัดตางๆ เชน วัดทรงธรรม วัดคันลัด วัดจวน วัดกลางนา 
วัดอาษาสงคราม วัดพญาปราบฯ วัดแหลม วัดสวน วัดแค วัดโมกข เปนตน เม่ือขากลับจะมีการพรมน้ํารดกัน เพ่ือ
ความสวัสดีศิริมงคล แตเปนการรดน้ําอยางมีวัฒนธรรมมิใชสาดน้ํา เม่ือสาวกกลับถึงบานเจาบานท่ีจัดทําขาวสงกรานต
ก็จะเลี่ยงดูสาวๆ และญาติมิตรสหายเปนการรื่นเริงสาดไมตรีจิตตอกัน 

สวนศาลเพียงตานั้น เจาบานจะนําอาหารใสกระทงตั้งไวบนศาลพรอมดวยความแช เปนการสักการะสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ท้ังปวงตามประเพณีการสงขาวสงกรานตนั้น จะทําให 3 วัน คือวันท่ี 13-14-15 เมษายน นอกจากสงขาว
สงกรานตแลว ตามวัดตางๆ มีผูไปทําบุญกันอยางมาก-มาย ในเวลากลางคืนมีบอนสะบาตามหมูบานเปนท่ีสนุกสนาน
ยิ่งนัก บางบอนมีถึง 7 วัน ท้ังนี้ มิใชเปนการพนันเอาทรัพยสินอยางใด เปนการละเลนอยางหนึ่งตามพ้ืนเมือง ตาม
บอนสะบามีผูชมมากมายและแตละคนตางก็รักษามารยาทและวัฒนธรรม 

ในระหวางสงกรานตมีการแหปลาปลอยนก ซ่ึงเปนท่ีเลื่องลือกัน การแหปลาปลอยนกนั้นเดิมแตละหมูบาน
หรือสองสามหมูบานรวมกันจัดงานเอง โดยชวยกันเชื้อเชิญสาวๆ ตางหมูบานมารวมขบวนแหแตกอนมีการแหกัน
หลายหมูบานในระหวางสงกรานต เชน ท่ีหมูบานตา บานทรงคนอง และบานแซ ตอมาเศรษฐกิจของประชาชนต่ําลง 
ทางราชการไดเขาชวยเหลือประเพณีนี้ โดยใหความรวมมือจัดงานรวมกับประชาชน แตมีการแหเพียงครั้งเดียวในป
หนึ่ง ในระหวางสงกรานต ซ่ึงแลวแตกรรมการจัดงานจะกําหนดวันเวลาและสถานท่ีจัดงาน เชน บางปจัดท่ีโรงเรียน
มัธยมวัดทรงธรรม บางปท่ีท่ีวาการอําเภอ แลวแตกรรมการจะไดกําหนดการข้ึนโดยรวมมือกันทุกฝาย 

การแหนั้นจะมีสาวๆจากหมูบานตางๆ ท่ีรับเชิญมารวมงานเดินนขบวนแหแหนไปตามถนนตางๆในเขต
เทศบาล ในมือถือโหลปลาหรือไมก็กรงนกท่ีมีนก เม่ือถึงท่ีกําหนดปลอยปลาและนก สาวๆเหลานั้นก็ปลอยไปเปนการ
สะเดาะเคราะหและแสดงเมตตาจิตตอสัตวท้ังปวง (เพราะในสมัยโบราณปลาเหลานี้พอถึงฤดูแลงจะคางอยูตามบึงตาม
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หนองน้ําท่ีน้ําแหงขอด ชาวบานจะเก็บมาขังรวมไวแลวนําไปปลอยตามวัดท่ีมีบอน้ํา จึงกลายตอมาภายหลังเปนการ
ปลอยอยางมีระเบียบและสนุกสนานพรอมท้ังไดกุศลดวย) 

เมืองพระประแดงหรือเมืองนครเข่ือนขันธ หรือท่ีมีชาวบานมอญเรียกวาเมืองปากลัด เปนเมืองเกาแกท่ีมี
ประเพณีและศิลปวัฒนธรรมซ่ึงสืบทอดกันมาตั้งแตโบราณ เนื่องจากมีพ้ืนท่ีเสมือนเมืองหนาดานของประเทศไทย ซ่ึง
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย (รัชกาลท่ี 2) ไดทรงสรางเมืองนครเข่ือนขันธและไดยายครอบครัวมอญจาก
เมืองสามโคก จังหวัดปทุมธานี จํานวน 300 คน มาตั้งถ่ินฐาน ณ ท่ีนี้ ฉะนั้นประเพณีและศิลปวัฒนธรรมเกาแกจึง
เก่ียวกับชาวมอญท้ังสิ้น 

 

 

ตํานานสงกรานต 
สงกรานตแตละปนั้น ลูกสาวของทาวมหาสงกรานตท้ัง 7 คน จะตองผลัดเปลี่ยนเปนเวรกันแตละปเพ่ือนําเอา

เศียร (หัว) ของทาวมหาสงกรานตนําขบวนแหรอบๆ เขาไกรลาศท่ีประทับของพระอิศวรพอถึงวันท่ี 13 เมษายนของ
ทุกป ซ่ึงชาวบานเรียกวา "วันสงกรานต" เทพีประจําปก็ตองตรวจดูวา วันท่ี 13 เมษายน เปนวันอะไรถาตรงวัน
อาทิตยเทพีประจําวันอาทิตย ก็เปนเวรนําหัวของพอเวียนรอบเขาไกรลาส ถาเปนวันอ่ืนก็ตองเปนหนาท่ีของเทพี
ประจําวันนั้นๆ 

เหตุใดทาวมหาสงกรานต จึงตองตัดหัวหรือเศียรตัวเองตํานานเลาวา ทาวมหาสงกรานตแพพนันในการทาย
ปญหากับหนุมนอยวัยฉกรรจชื่อ "ธรรมบาล" ปญหาท่ีทายกันนั้นมีพนันกันดวยการตัดเศียรตัวเองเปนเดิมพัน ทาว
มหาสงกรานตเปนคนถามธรรมบาลเปนคนตอบปญหาท่ีถามเก่ียวกับราศีของมนุษย ในวันหนึ่งๆ นั้นเวลาใดราศีอยูใด 
ปรากฏวาทาวมหาสงกรานตแพเพราะธรรมบาลหนุมตอบไดทาวมหาสงกรานตจึงตองตัดเศียรตัวเองตามสัญญา 

 "เศียร" หรือหัวของทาวมหาสงกรานตนั้นมีอิทธิฤทธิ์แรงกลาถาตกลงดินไฟจะไหมโลกถาตกลงน้ํา น้ําทุกแหง
ไมวาในทะเลหรือมหาสมุทรจะแหงหมด มนุษยจะเดือดรอนท่ัวโลกทาวมหาสงกรานตจึงสั่งใหลูกสาวท้ัง 7 คน เอา
พานใหญมารองรับเศียรหรือหัวไวแลวใหเอาไปเก็บในถํ้าเชิงเขาไกรลาศนั้น พอถึงปก็ใหนําเอามาแหรอบเขาไกรลาศ
จัดเปนเวรผลัดเปลี่ยนกันทุกป นับวาทาวมหาสงกรานตเห็นการณไกลและไมอยากเห็นมนุษยเดือนรอนเปนเทวดาท่ีมี
แตเมตตาและเปนหวงมนุษยมาก 
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 ปญหาท่ีถามกันคือ ถามวา ตอนเชาราศีของคนอยูท่ีใด ตอนกลางวันราศีอยูท่ีใด และตอนกลางคํ่าหรือ

กลางคืนราศีอยูท่ีใด ธรรมบาลตอบไดตรงตามเปาหมาย 

ครั้งแรกนั้นตํานานเลาวา นายธรรมบาลหมดปญญาคิดตั้งแตเชาจนคํ่าคิดไมออกเลยคิดวาตองตายแน เพราะ
ทายไมไดจะตองเสียหัวแกทาวมหาสงกรานต ธรรมบาลจึงหนีเขาปาไปนอนอยูใตตนไมใหญตนหนึ่งและมิดชิดดวย แต
หารูไมวานกอินทรียยักษสองผัวเมียอาศัยอยูบนยอดไมตนนี้ พอตกคํ่านกสองผัวเมียกลับรังบนยอดไมนกตัวเมียเปนนก
ชอบฟงขาววาทาวมหาสงกรานตพนันทายปญหากับธรรมบาลหนุมนอยและธรรมบาลยังทายปญหาไมไดเลย นากลัว
เสียหัวแกทาวมหาสงกรานตแนๆ นาสงสารยังหนุมยังแนนอยู 

ฝายนกตัวผูก็ถามปญหาท่ีทายกันนั้น นกตัวเมียก็เลาใหฟง นกตัวผูก็พูดวาปญหางายๆ ราศีของมนุษยในตอน
เชาจะอยูท่ีใบหนาเพราะตองลางหนาทุกวันใครไมลางหนาอับเศราหมองศรี สวนตอนกลางวันจะอยูท่ีลําตัวหรือ
หนาอกเพราะตองอาบน้ําประแปงท่ีหนาอกเพ่ือเย็นสบายแฮ และตอนคํ่าหรือตอนกลางคืนอยูท่ีเทาเพราะตองลางเทา
กอนเขานอน ใครปฏิบัติไดเชนนี้เปนท่ียกยองวามีราศีจะเกิดความเจริญความกาวหนารุงเรืองยิ่งๆข้ึน 

นายธรรมบาล นอนอยูใตตนไมไดยินนกตัวผูไขปญหาก็ดีใจและจดจําไว (สมัยนั้นคนรูภาษาของสัตว) พอรุง
เชานายธรรมบาลก็ไปตอบปญหาใหทาวมหาสงกรานตฟงตามท่ีนกตัวผูตอบและถูกตองดวย ทาวมหาสงกรานตจึงแพ
เลยตองตัดเศียรตัวเองดังกลาว และเศียรหรือหัวของทาวมหาสงกรานตจึงตองมีริ้วขบวนแหทุกๆป การแหปลา-ปลอย
นกของพระประแดงก็มีเศียรทาวมหาสงกรานตรวมในขบวนดวยทุกๆปโดยมีการบวงสรวงตามประเพณีของชาวพระ
ประแดงกอนนําออกไปแหรอบๆ เมืองพระประแดง (ปากกลัด) พรอมกับการแหปลา-ปลอยนก   สงกรานตพระ
ประแดงหรือสงกรานตปากกลัดนั้น เปนท่ีสนุกสนานยิ่งนักซ่ึงทานผูสนใจควรจะไดไปชมดวยตนเอง ซ่ึงชาวพระ
ประแดงไดรักษาประเพณีไวโดยเครงครัดตลอดมาจนทุกวันนี้ 

วัตถุประสงคของการจัดงานประเพณีสงกรานตพระประแดง 

 วัตถุประสงคของการจัดงาน เพ่ืออนุรักษฟนฟูและสงเสริมงานประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของทองถ่ินให
คงอยูคูเมืองพระประแดงและเปนการสงเสริมการทองเท่ียวใหชาวไทยและชาวตางประเทศไดรูจักขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามของชาวไทยเชื้อรามัญ ท่ีคงอยูสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ถือไดวางานสงกรานตพระประแดงหรือ
สงกรานตปากลัดเปนงานท่ีสรางชื่อเสียงใหกับอําเภอพระประแดงและจังหวัดสมุทรปราการ 

ความแตกตางของประเพณีสงกรานตพระประแดงกับประเพณีสงกรานตของท่ีอ่ืน 

 ประเพณีสงกรานตพระประแดง เดิมเรียกกันวา “สงกรานตปากลัด” ภาพโดยรวมๆ ก็นับวาคลายคลึงกับ
ประเพณีสงกรานตท่ัวๆ ไปแตท่ีเห็นวาแตกตางจากประเพณีสงกรานตท่ีอ่ืนๆ มีดังนี้ 

1. การกําหนดวัน เวลา จัดงานสงกรานต ท่ีชากวาวันสงกรานตปกติ คือ แทนท่ีจะจัดในวันท่ี 13 เมษายน 
แตสงกรานตพระประแดงจะจัดหลังจากวันสงกรานต 1 อาทิตย 

2. การแตงกายซ่ึงเปนเอกลักษณของสงกรานตมอญและชาวไทยเชื้อสายรามัญ ซ่ึงทุกคนจะตองแตงกาย
ตามธรรมเนียมทองถ่ิน คือ ชุดรามัญ 

3. ประเพณีสงกรานตพระประแดงยังคงรักษาประเพณีเกาแกไวไดอยางม่ังคง หัวใจของประเพณีสงกรานต
พระประแดง คือ การจัดขบวนแหนางสงกรานตอันยิ่งใหญตระการตา ซ่ึงในแตละปท่ีผานมาจะมีแหรถ
ขบวนสงกรานตหลายขบวน ในแตละขบวนประกอบดวย รถสงกรานตตกแตงดวยบุปผาชาติตกแตอยาง
สวยงามเปนท่ีประทับของนางสงกรานตนางประจําปถือเศียรทาวมหาสงกรานตเทพีนางฟาจํานวน 5 คน 

นอกจากรถบุปผาชาติแลวจะมีขบวนสาวงามแตงกายดวยชุดไทยรามัญถือโหลปลาสวนหนึ่งและถือกรงนก 
อีกสวนหนึ่งเดินนําหนารถสงกรานตขนาบขางดวยหนุมแตงชุดลอยชายซ่ึงเปนหนุมชาวรามัญ สวมเสื้อคอกลม ใชผา
สไบคลองคอ ตวัดชายไปขางหลังตามแบบของรามัญ หนุมแตงกายชุดลอยชาย เหลานี้มีหนาท่ีคอยดูแลความเรียบรอย
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ของขบวนสาวงาม ขบวนแหนก-แหปลาของตน เพ่ือไปทําพิธีปลอยนกปลอยปลา ณ พระอารามหลวงวัดโปรดเกส
เชษฐาราม 

กิจกรรมตางๆ ในงานประเพณีสงกรานตพระประแดง มีดังนี้ 

การประกวดนางสงกรานตและหนุมลอยชาย สรงน้ําพระพุทธรูป รดน้ําขอพรผูใหญและเลนน้ําสงกรานต 
ขบวนแหนางสงกรานต ขบวนแหรถบุปผาชาติ ขบวนแหนก-แหปลา พิธีปลอยนกปลอยปลา การกวนกาละแม ขนม
ประเพณีของดีเมืองพระประแดง การละเลนพ้ืนเมือง (สะบารามัญ) และทะแยมอญ การประดับไฟ แสง สี ณ อุทยาน
ประวัติศาสตรปอมแผลงไฟฟา (สรางข้ึนในรัชกาลท่ี 2)  

การประกวดนางสงกรานต 

เนื่องจากงานสงกรานตพระประแดง มีประเพณีการปลอยนก ปลอยปลา ในวันทายวันสงกรานต คือ จะ
ปลอยหลังจาก วันท่ี 15 เมษายนไปแลว การแหปลาท่ีมีสาวๆ แตงตัวกันอยางสวยงามนําปลากับนกมาแหเปนขบวน 
แตเดิมชาวหมูบานทรงคะนองและชาวหมูบานแซไดจัดข้ึนกอนตําบลอ่ืน คือหมูบานแซก็จะนําปลาไปปลอยท่ีวัดทรง
ธรรม ชาวหมูบานทรงคนองก็จะนําปลาปลอยท่ีวัดคันลัดและกระทําติดตอกันมาเปนประจําหลายป ตอมาภายหลัง
เทศบาลเมืองพระประแดงไดเล็งเห็นควรจะอนุรักษไวจึงไดจัดแหปลาข้ึน โดยเชิญชาวรามัญจากหมูบานตางๆ ในเขต
ตําบลตลาดและตําบลใกลเคียงมารวมขบวนดวย 

วิธีการเชิญสาวเขารวมขบวนแหแตเดิมนั้น ไดมอบใหผูท่ีเปนคนกวางขวางรูจักคนมากนําหมากพลูจีบใสพาน 
ไปเชิญสาวตามหมูบานตางๆ แลวแตจะกําหนดวาหมูบานใดจะเชิญสาวก่ีคน ก็เตรียมหมากพลูไปเทากับจํานวนสาวท่ี
ตองการ สาวใดเม่ือไดรับหมากพลูไปแลวเขาก็จะมารวมเขาขบวน สวนการแตงกายนั้นแลวแตจะสะดวก แตสวนมาก
จะนุงโจนกระเบน หมผาสะใบ หรือนุงผาถุงแลวแตจะหาได เม่ือสาวมาพรอมกันแลวผูมีหนาท่ีคัดเลือกสาวงามก็
พิจารณาดูวาผูใดสวยท่ีสุดก็ใหเปนนาง-สงกรานตในปนั้น ตอมาภายหลังไดมอบใหผูมีหนาท่ีคัดเลือกสาวไดมองหาสาว
ท่ีสวยๆ ไวแตเนิ่นๆกอน เม่ือใกลวันสงกรานตจะเชิญสาวท่ีหมายตาไวนั้นเปนนางสงกรานต สวนคนอ่ืนๆ ก็ใหเปนนาง
ประจําป หรือ นางฟาตามลําดับไป ซ่ึงวิธีการนี้จะไดสาวงามซ่ึงเปนชาวพระประแดงท่ีแทจริง ตอมาป พ.ศ. 2521 ได
จัดใหมีการประกวดนางสงกรานตข้ึนเปนครั้งแรกและไดทําการประกวดติดตอกันมาจนกระท่ังถึงปจจุบันนี้ ตอมาในป 
พ.ศ. 2545 จึงจัดใหมีการประกวดหนุมลอยชายควบคูกับการประกวดนางสงกรานต 

          การประกวดหนุมลอยชาย 

เทศบาลเมืองพระประแดง มีนโยบายจัดงานประเพณีสงกรานตพระประแดงเพ่ืออนุรักษและสืบทอดประเพณี
วัฒนธรรมอันดีงาม เนนความสนุกสนานรื่นเริงจึงไดจัดใหมีการประกวดหนุมลอยชายข้ึนเพ่ือเพ่ิมสีสันใหแกขบวนแห
นางสงกรานต ซ่ึงการจัดประกวดหนุมลอยชายไดเริ่มจัดใหมีการประกวดตั้งแต พ.ศ. 2544 โดยการริเริ่มของ
นายกเทศมนตรีเมืองพระประแดง โดยผูไดรับตําแหนงหนุมลอยชายจะตองรวมพิธีปลอยนก-ปลอยปลา และจะตอง
รวมเลนสะบาโชวตามบอนสะบารามัญ 

ประเพณีสรงน้ําพระพุทธรูป รดน้ําขอพรผูใหญ และเลนสงกรานต 

ชวงทายของสงกรานตชาวมอญในพระประแดงก็จะมีประเพรีสรงน้ําพระพุทธรูป วัดท่ีมีพระพุทธรูปมากมายและ
สวยงามคือวัดโปรดเกศเชษฐาราม ในตอนเย็นหนุมสาวก็จะพากันนําน้ําอบไปสรงน้ําพระพุทธรูปรอบวัด เม่ือเสร็จสิ้น
จากการสรงน้ําพระพุทธรูปแลว หนุมสาวก็จะพากันนําน้ําอบไปรดน้ําขอพรผูใหญ การรดน้ําขอพรผูใหญชาวมอญ ถือ
วาเปนการเคารพนับถือผูใหญและเปนการขอพรจากผูใหญในชวงเทศกาลสงกรานต เม่ือเสร็จสิ้นแลวระหวางเดินทาง
กลับบานก็จะมีหนุมในหมูบานตางๆ ออกมาเลนรดน้ําสาวๆ ดวยกริยาทาทีท่ีสุภาพรดเฉพาะไหลไมใหเปยกผม คุยกัน
ตามประสาหนุมสาวตลอดทางท่ีเดินกลับบาน แตในปจจุบันประเพณีนี้คอยๆ หายไปหลังจากท่ีพระประแดงมีการ
สัญจรคับค่ังไปดวยรถยนต 
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ทแยงมอญ 

มอญเปนชนชาติหนึ่งท่ีมีวัฒนธรรมทางดนตรีเปนเอกลักษณของตนเอง ในเทศกาลสงกรานตจะไดยิน
เสียงเพลงทะแยมอญ โดยเฉพาะตามบอนสะบา แตนาเสียดายวาไมมีการบันทึกหรือถายทอดไว ใหคนรุนหลังสืบทอด 
ปจจุบันวัฒนธรรมดังกลาวจึงคอยๆ หายไปจากเมืองพระประแดง 

การละเลนทะแยมอญ เปนรองกรองชนิดหนึ่งคลายกับกลอนรายของไทยประเภทเพลง เนื้อรองใชภาษามอญ
เปนบทไหวครู ชมนมชมไม เก้ียวพาราสี ใหศีลใหพรสําหรับผูใหญ ฝายชายใชเพลงเจื้อกม่ัว ฝายหญิงใชเพลงโปดแซ 
เครื่องดนตรีประกอบการแสดงมี 5 ชนิด คือ ซอสามสาย (มอญ) จะเข ขลุย เปงมาง ฉ่ิง การแตงกายชุดรามัญ (ชาย
ลอยชาย หญิงชุดมอญ) 

ทะแยมอญ ใชรองในโอกาสอันเปนมงคล เปนการละเลนพ้ืนเมืองของชาวไทยเชื้อสายรามัญท่ีอาศัยอยูใน
เมืองพระประแดง (ชาวปากลัด) เปนการรองโตตอบกันในเชิงเก้ียวพาราสี ระหวางฝายชายกับฝายหญิงโดยมีการรํา
ประกอบ การเคลื่อนไหวของผูรําเนนหนักท่ีมือ และในวันทายสงกรานตก็จะมีการแสดงทะแยมอญรวมในขบวนแห
นก-แหปลา เปนประจําทุกป ซ่ึงในปจจุบันไดเลือนหายไปเปนท่ีนาเสียดายยิ่ง 

ขบวนแหนางสงกรานต 

สงกรานตในแตละป ลูกสาวของทาวมหาสงกรานต ท้ัง 7 คน  ตองสลับเปลี่ยนเวรกันในแตละป เพ่ือนําเอา
เศียรของทาวมหาสงกรานตนําขบวนแหรอบๆ เขาไกรลาสท่ีประทับของพระอิศวร พอถึงวันท่ี 13 เมษายน ของทุกป 
ซ่ึงชาวบานเรียกวา “วันสงกรานตลง” เทพีประจําปก็ตองตรวจดูวาวันท่ี 13 เมษายนเปนวันอะไร สําหรับปนี้ “วัน
มหาสงกรานต” ซ่ึงตรงกับ วันจันทรท่ี 14 เมษายน 2557 เวลา 8 นาฬิกา 11 นาที 24 วินาที นางสงกรานตนาม
วา โคราคะเทวี ทรงพาหุรัด ทัดดอกปป อาภรณแกวมุกดาหารภักษาน้ํามัน หัตถขวาทรงขรรค หัตถขวาทรงไมเทา 
เสด็จยืน มาเหนือพยัคฆ (เสือ) เปนพาหนะ ซ่ึงในปนี้เทพีประจําวันจันทรื ตองนําเศียรของบิดาเวียนรอบเขาไกรลาศ 
ถาถึงเวรของเทพีผูอ่ืนก็ตองสับเปลี่ยนเทพีประจําวันนั้นๆ  

ประเพณีแหนก-แหปลา/พิธีปลอยนก-ปลอยปลา 

ประเพณีแหนก-แหปลา เกิดจากความเชื่อของชาวมอญท่ีวา การปลอยปลาและนกเปนการสะเดาะเคราะห
ใหแกตัวเอง ทําใหมีอายุยืนยาวและเปนประเพณีหนึ่งในเทศกาลท่ีจัดพรอมกับขบวนแหนางสงกรานตในวันสุดทาย
ของเทศกาลสงกรานตพระประแดง ความเชื่อดังกลาวมีมูลเหตุมาจากตํานานท่ีเลาตอๆ กันมาวามีพระภิกษุรูปหนึ่งมี
ความสามารถในการทํานานโชคชะตายิ่งนัก วันหนึ่งไดตรวจดูดวงชะตาของสามเณรลูกศิษย พบวาสามเณรอยูใน
เกณฑชะตาขาดจะตองตายในไมชานี้ ทานรูสึกสงสารยิ่งนักแตไมอาจชวยเหลือไดจึงบอกใหสามเณรกลับไปเยี่ยมญาติ
โยมท่ีบานเพ่ือท่ีจะไดมีโอกาสพบปะกันกอนตายสามเณรไดกราบลาพระภิกษุแลวเดินทางกลับบาน ระหวางเดินทางได
พบหนองน้ําท่ีแหงขอดแหงหนึ่งมีปลาตกขลักจมอยูในโคลนยังแตจะรอความตาย สามเณรเกิดความสงสารปลา
เหลานั้นจึงไดจับไปปลอยลําคลอง แลวจึงเดินไปจนถึงบาน เม่ือไดพบปะกับยาติโยมจนเวลาพอสมควรแลวก็เดินทาง
กลับวัด ฝายพระภิกษุเม่ือเห็นสามเณรกลับมาก็แปลกใจ เพราะเชื่อวาสามเณรจะตองตายแน จึงไดเรียกสามเณรมา
สอบถามจนไดความวาขณะเดินทางกลับไดชวยชีวิตปลาท่ีรอดความตายใหกลับมีชีวิตยืนยาวตอไป จากตํานานเรื่องนี้
เปนตัวอยางใหชาวมอญยึดถือและปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนประเพณีแหปลาจนถึงปจจุบันนี้ 

สําหรับประเพณีแหปลาในเทศกาลพระประแดงนั้น เทศบาลเมืองพระประแดงพิจารณาเห็นวาประเพณีแห
ปลาเปนประเพณีท่ีดี สมควรจะอนุรักษไวจึงไดรับเปนผูสืบสานประเพณีนี้โดยจัดใหมีขบวนแหปลาในขบวนแหนาง
สงกรานต เพ่ือไปทําพิธีปลอยนก-ปลอยปลา ณ พระอารามหลวงวัดโปรดเกศเชษฐาราม สืบมาจนถึงปจจุบัน 
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ประเพณีการละเลนพ้ืนเมือง (สะบารามัญ)  (มอญ) เรียกวา (วอน-ฮะ-นิ) 

สะบา เปนการละเลนพ้ืนบานอยางหนึ่งของชาวมอญท่ีนิยมเลนท่ัวไปตั้งแตสมัยโบราณปจจุบันการเลนสะบา
ไดลดความนิยมลงจนหาดูไดยาก จะหาดูไดเฉพาะเทศกาลสงกรานตพระประแดงเทานั้นซ่ึงจะมีการเลนสะบาอยู 2 
ชนิด คือ สะบาบอนและสะบาทอย สําหรับรายละเอียดของประเทศการเลนสะบามีดังตอไปนี้ 

1. สะบาบอน 

สะบาบอนเปนการละเลนท่ีเลนกันระหวางหนุมสาว มีวัตถุประสงคเพ่ือเปนการเชื่อมสัมพันธไมตรีระหวางหนุมสาวซ่ึง
ตองอยูในสายตาผูใหญมกกวาการมุงแพชนะ ลูกสะบาจึงเปนเหมือนสื่อกลางใหหนุมสาวไดพบปะพูดคุยกัน 

สถานท่ีเลน คือใตถุนบานหรือลานหนาบานท่ีมีพ้ืนเรียบเพ่ือสะดวกในการดีดและทอยก้ันดวยไมกระดานเปน
ขอบสูงจากพ้ืนประมาณ 6 นิ้วรอบเสาบาน หรือ 3 ใน 4 ถาเปนลานบานก็จะใชไมกระดานก้ันขอบ ประมาณ 4-5 
นิ้ว สิ่งจะขาดเสียมิได คือ การตกแตงบอนใหสวยงาม มีโตะรับแขก 1 ชุด พรอมขันน้ําพานรองกับกาละแม 1 จาน 
อยูดานหนาบอนเปนการตอนรับแขกผูมาชม 

อุปกรณการเลน คือ ลูกสะบา ของฝายชายทําดวยไมมีสัณฐานกลมแบน เสนผาศูนยกลาง 4-6 นิ้ว ลูกสะบา
ของฝายหญิงมีสัณฐานกลมแบนเชนเดียวกัน มีขนาดเสนผาศูนยกลาง 1.5-2 แตทําดวยงาชางเขาควาย หรือ
ทองเหลือง 

ผูเลน จํานวนผูเลนไมจํากัด ท้ังนี้แลวแตขนาดของบอน สวนใหญจะเลนกันประมาณ 8 คู ชายหญิงใน
หมูบานจะไมเลนดวยกันเนื่องจากถือวาเปนพ่ีนองกัน การแตงกายไมวาชายหรือหญิงตองแตงกายดวยชุดรามัญอยาง
เรียบรอย กิริยาวาจาสุภาพตลอดเวลา โดยปกติฝายชายจะนําดนตรีอันประกอบดวย เปงมาง ซอ ฉ่ิง มาดวย เพ่ือเปน
การกลอมบอนมิใหเงียบเหงาหรืออาจจะเปนการบรรเลงคลอเสียงรองเพลงทะแยมอญเม่ือฝายใดฝายหนึ่งถูกปรับ
เพราะผิดกติกา 

วิธีการเลนสะบา (กวานแซ) ไดกลาวแลววาฝายหญิงเปนฝายจัดทําบอ จึงเรียกวา เจาของบอนกอนจะเลน
ฝายชายตองไปติดตอขอเลนกับหัวหนาฝายหญิง เม่ือไดรับอนุญาตแลวจึงเลนไดและฝายหญิงจะใหเกียรติแกฝายชาย
ใหเปนผูเลนกอนในฐานะแขกตางบานทุกครั้งไป สวนฝายชายนั้น หากไมคุนกับทาเลนฝายหญิงจะตองถามกอนเลนทุก
ทาตั้งแตแรกจนถึงทาสุดทาย การถามถือเปนโอกาสอยางหนึ่งท่ีชายหญิงจะไดพูดกัน นอกจากนี้ เม่ือฝายหนึ่งฝายโยน
หรือดีดลูกสะบาไมถูกคูของตน ก็จะไปพูดเพ่ือขอโยนหรือดีดใหม ซ่ึงสวนใหญจะเปนฝายชายมากกวา 

ทาเลนสะบา ปจจุบันหมูบานชาวมอญในพระประแดง แตละหมูบานจะมีทาเลนแตกตางกันยกเวนทาแรก
และทาสุดทายท่ีเหมือนกันทุกหมูบาน ดังนี้ 

ท่ินเติง เปนบทแรกเริ่มเอาลูกสะบาวางบนหลังเทา กาว 2 กาว เหวี่ยงลูกสะบาบนหลังเทาไปใหตรงไปถูก
ลูกสะบาท่ีฝายตรงกันขามตั้งไว (หรือ “จู” ไว) ถาถูกก็ถือวาเสร็จไปทาหนึ่ง คนอ่ืนในฝายตนก็จะทําตอไปในทา
เดียวกัน ถาผิดคูคือสะบาไปถูกลูกสะบาท่ีไมใชคูของตัว ถือวา “อุย” หรือแพท้ังทีมคูใดท่ีทําผิดคูถัดไปจะชวยทําก็ได 
เรียกวา “ซาปเจี้ยะ” บางหมูบานใชทา “ตอน-เดิง” คือลอลูกสะบาๆไปทางฝายท่ีตั้งหรือ “จู” เปนทาเริ่มตน 

อี-ฮะยู ไปยืนก่ึงกลางบอน เอาลูกสะบาวางบนหลังเทาเหวี่ยงไปใหถูกลูกสะบาคู
ของตน 

อี-ฮะ-เร็ด เอาลูกสะบาวางบนพ้ืนเวทีลากไปดวยเทา 3 ครั้ง แลวยกขาขางหนึ่งถีบ
เรียดๆ ใหถูกลูกสะบาคูของตน 

ฮะ-เนิ๊ด-บา เอาลูกสะบาวาท่ีพ้ืน ถีบไปหนึ่งครั้ง ครั้งท่ี 2 ถีบไปใหถูกลูกสะบาท่ีตั้งไว
และตรงคูของตน 
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ฮะ-เนิ๊ด-ปอย ถีบไป 2 ครั้ง แลวครั้งท่ี 3 ใหถูกคูเชนกัน 

อี-เปะ เอาลูกสะบาวางบนหลังเทา โยนดวยเทาไปท่ีก่ึงกลางของบอนเร
ใหตรงคู แลวดีดใหถูกลูกสะบาคูตรงขามของตน 

อี-โช  เอาลูกสะบาวางท่ีพ้ืน ดีดใหถูกคู 

อี-นาง  เอาลูกสะบาวางใกลคูของตน ดีดใหถูกลูกสะบาคูของตน 

อี-บอก  เอาลุกสะบาหนีบดวยนิ้วเทา เขยงขาเดียวไปแตะลูกสะบาคูของตนใหลม 

อี-มาย-มับ กาว 3 กาวกระโดดใหฝาเทาประกบกัน แลวทยอยลูกสะบาไปใหถูก
ลูกสะบาคูของตน 

โปะ-ปอย-อะโลน      เอาลูกสะบาวางท่ีพ้ืน ดีดใหถูกคู ถาผิดดีดไดอีก 2 ครั้ง 

มาย-ฮะ—เกริ้ม      ลอลูกสะบาไปแลวตะครุบ วัดเขาดีดใหถูกลูกสะบาคูของตน 

มาย-โลน ลอใหเลยเขตฝายตรงขาม ใหถูกคูก็ได 

อะ-ลอง-เดิง ทอยใหถูกคู เปนการจบเกม 

นอกจากนี้ยังมีทาอ่ืนๆ แลวแตหมูบานใดจะใชแสดง เชน อี-ตุย-รุบ, อี-ตุย-ระ, อี-ตอง-เกม เปนตน 

การชมบอนสะบา มักมีคําขออนุญาต ขอขนม ขอน้ํา และการลาเจาของบอน ซ่ึงเปนท่ีรูอยูกันหลายคําเปน
ภาษารามัญ และคําเชื้อเชิยกันเปนภาษารามัญท่ีรูกันอยูทุกๆ หมูบาน 

ขนาดของการจัดบอนสะบา 
กวาง 4 เมตร ยาว 5 – 7 เมตร ตีขอบ 4 ดาน ดวยไมกระดานหนา 8 นิ้ว พ้ืนแข็ง เรียบ ลื่น  
แนวการปฏิบัติของหนุมสาวท่ีเลนสะบาของบอนตางๆ  
1. การสงผลสะบาควรลอคืนใหแกกัน ไมควรนําผลสะบาใสมือกันโดยตรง 
2. การขอผลสะบาขอใหฝายชายหรือฝายหญิงนั้งพับเพียบใหเรียบรอย ไมควรยืนขอผลสะบา 
3. การกระเซาเยาแหย หรือแกลงหนุมหรือสาวควรกระทําตามความเหมาะสมไมแกลงกันมากจนขาดความ

เรียบรอย 
4. การเดินเม่ือเปลี่ยนขาง ฝายชายหรือฝายหญิงควรเดินชิดขอบบอนขางใดขางหนึ่ง 
5. ฝายชายถาไมจําเปน ไมควรเปลี่ยนใหคนอ่ืนลงเลน 
6. ฝายชายถาจะดื่มสุรา ควรออกไปดื่มนอกบอน ไมควรดื่มในบอน ขณะท่ีกําลังเลนสะบา 

 
1. สะบาทอย  

  สะบาทอยเปนการละเลนกันเฉพาะในหมูชาย เนื่องจากตองใชกําลังและฝมือในการเลนเทาท่ีผานมา
จะเห็นเลนกันเพียงแหงเดียวท่ีวัดทรงธรรมวรวิหาร สวนประกอบและวิธีการเลนสะบาทอย มีดังนี้ 

สถานท่ีเลน 

เปนลานดินอัดแนน เรียบ กวางประมาณ 3 เมตร ยาว 30 เมตร รอบๆ สถานท่ีเลนปดก้ันดวยไมหนา 3 นิ้ว 
เพ่ือกันมิใหลูกสะบากระเด็นออกขางนอก ความยาวของสถานท่ีแบงเปน 3 ระดับ คือ ระดับเด็กรุนเล็ก ใชชวงยาว 
20 เมตร ระดับเด็กรุนกลาง ใชความยาว 25 เมตร  และระดับผูใหญ ใชความยาว 30 เมตร 

ลูกสะบา 
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แบงเปน 2 แบบ แบบหนึ่งสําหรับตั้งและอีกแบบหนึ่งสําหรับทอย ลูกสะบาสําหรับตั้งมี จํานวน 10 ลูก ทํา

ดวยไมแข็งมีลักษณะกลมแบนกลึงดานหนึ่งใหสวยงาม ขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 6 เซนติเมตร หนาไมเกิน 1.5 
เซนติเมตร หรืออาจจะใชลูกสะบาท่ีขายตามรานขายยาก็ไดสวนลูกสะบาสําหรับทอย มีลักษณะเชนเดียวกับลูกสะบา
สําหรับตั้ง มีขนาดเสนฝาศูนยกลาง 1.5 เซนติเมตรหนาประมาณ 2 เซนติเมตร แตมีความพิเศษแกไป คือ ตองลบมุม
ใหเรียบรอยเพ่ือมิใหสะดุดเวลาทอย สวนตรงกลางท่ีกลึงนั้นตองใหบุมเล็กนอย เพ่ือใหนิ้วหัวแมมือกดลงไดกระชับเม่ือ
เวลาทอย 

การตั้งลูกสะบา 

ตั้งขางละ 5 ถูกเรียงกันในลักษณะรูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน  สองขางหางกัน 300 เมตร 3 ลูกแรกจะตั้งตรง
กลางเรียงกัน เรียกวา หัว-ตัว-หาง แตละลูกหางกัน 30 เซนติเมตร สวนอีก 2 ลูกท่ีเหลือจะตองตั้งอยูดานซายและ
ขวาหางจากลูกกลาง 30 เซนติเมตร เราเรียกวาปกขวาและปกซาย 

กติกาแขงขัน 

การแขงขันแบงเปน 3 รุน ผูใดมีความสามารถในรุนใดก็เขาแขงขันในรุนนั้นๆ เดิมการแขงขันจะไมมีการนับ
คะแนน จะทอยกันไปจนกวาฝายหนึ่งฝายใดจะทอยลูกสะบาลมหมดกอนถือวาชนะ ในระยะหลังเนื่องจากอาชีพการ
งานและเศรษฐกิจเปลี่ยนไป ทําใหตองเปลี่ยนกติกาการแขงขันโดยกําหนดกันดวยเวลาในการทอย 

การทอยสะบาและการใหคะแนน 

การทอยสะบาครั้งแรกจะมีฝายละ 6 ลูกกอน โดยจะใชมือซายหรือมือขวาก็ไดแลวแตถนัดแตท่ีสําคัญคือ 
นิ้วหัวแมมือจะตองกดลงตรงกลางของลูกสะบาท่ีกลึงเปนหลุมไวนั้น สวนนิ้วชี้ถึงนิ้วกอยจะตองรอรับลูกสะบาไวให
กระชับมือ เม่ือทยอยลูกสะบาออกไป หากโดนลูกสะบาท่ีตั้งไวในแนวกลางจะเปนลูกหัว ลูกกลาง หรือลูกหาง ก็จะได
ลุกละ 1 คะแนน การทอยครั้งแรกจะถอยจนหมด 6 ลูก เม่ือทอยครบแลวก็เปนหนาท่ีฝายตรงขามบาง แตถาฝาย
หนึ่งฝายใดทอยลูกสะบาท่ีตั้งไวลมท้ังหมด 5 ลูกกอนก็ไมตองทอยอีก แตถาทอยลมยังไมหมดและลูกสะบาท่ีใชทอย
ท้ัง 6 ลูกนั้นหมดกอน ก็ตองเปดโอกาสใหฝายตรงขามเปนฝายตองทอยกอนดวย ถาฝายหลังทอยลูกสะบาครั้งแรก
หมด 6 ลูกแลว และหากฝายแรกยังทอยลูกสะบาลมยังไมหมด ก็ยังมีโอกาสไดทอยอีกครั้งหนึ่ง โดยจะใชลูกสะบา
ทอยท้ัง 6 ลูกเชนกัน แตถาทอยครั้งแรกลมท้ัง 5 ลูก ก็ไมตองทอยซํ้าอีก และถือวาในรอบแรกนี้จะได 7 คะแนนเต็ม 
สวนฝายหลังถาทอยลูกสะบาครั้งแรกไวลมไมหมด ก็จะมีโอกาสไดทอยเก็บลูกสะบาท่ียังไมหมดไดอีกครั้ง โดยใช
ลูกสะบาทอยท้ัง 6 ลูกเชนกัน แตถาทอยในครั้งแรกแลวลมหมดก็ตองทยอยซํ้าอีกเชนกัน เม่ือจบชุดแรกคือทอย 2 
ครั้ง (12 ลูก) ก็จะมีการเปลี่ยนขางเพ่ือมิใหไดเปรียบเสียเปรียบซ่ึงกันและกัน สรุปแลวการทอยครั้งแรก 6 ลูก และ
ครั้งท่ี 2 อีก 6 ลูก รวมเปน 12 ลูก เม่ือสลับขางจะตองทอยอีกขางละ 12 ลูกเชนกัน รวมแลวแตละฝายจะมีโอกาส
ไดทอยถึง 24 ลูก 

  การเลนสะบาทอยนี้ มีมาแตสมัยโบราณจนกลายเปนประเพณีอยางหนึ่งของชาวมอญการทอยสะบาถือวา
เปนการออกกําลังกายอยางหนึ่งและมีคติสอนใจในการเลน คือ การรูจักคิด รูจักใชวิธีการและพละกําลังใหถูกตอง
พอเหมาะพอดี แตในปจจุบันเราจะหาดูการเลนสะบาบอนและสะบาทอยไดยากมาก จะมีเฉพาะในเทศกาลสงกรานต
พระประแดงเทานั้น 

การกวนกาละแม ของดีเมืองพระประแดง 

จากคําบอกเลาจากผูเฒา ผูแก กาละแมเปนขนมคูงานสงกรานต หลังจากท่ีทําอาหารคาวรับประทานกันแลว 
ก็ทําขนมหวาน คือกาละแม นอกจากจะทําเพ่ือเปนของหวานไวรับประทานเองแลว ยังสามารถท่ีจะแจกจายญาติ พ่ี
นอง หรือแขกผูมาเยือนสําหรับเปนของฝากไดอีกดวย กาละแม เปนขนมท่ีทํายากมาก ตองใชระยะเวลาในการกวน
นานจนกวาจะสําเร็จ แตในการกวนกาละแมก็มีสิ่งท่ีแฝงดวยคือ คนท่ีมาชวนกวนกาละแม ผูชายก็ไดหรือผูหญิงก็ได 
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ทําใหคนในหมูบานสามัคคีกัน มีความกลมเกลียวกันเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน เนื่องจากตองชวยกันกวนในแตละครั้งใช
เวลานาน กาละแมถือเปนขนมท่ีเชิดหนาชูตาของชาวมอญจะมีความรักท่ีเหนียวแนนเหมือน กาละแม 

 

 

การประดับไฟ แสง สี ณ บริเวณอุทยานประวัติศาสตรปอมแผลงไฟฟา 
พ.ศ. 2357 การสรางเมืองหนาดานสมัย รัชกาลท่ี 2 

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ทรงโปรดใหสมเด็จเจาฟากรมพระราชวังบวรมหาเสนานุรักษ พระ
อนุชาธิราชเจาของพระองคมาทําการตอจากสมเด็จพระราชบิดา ความในพระราชพงศวดารเข่ียนไววา เม่ือเดือน 1 ป
จอ ฉศก จุลศักราช 1176 พ.ศ. 2357 ทรงพระราชดําริวา ท่ีลัดตนโพธิ์นั้น เม่ือในรัชกาลท่ี 1 ไดโปรดใหกรม
พระราชวังบวรมหาสุรสีหนาทเสร็จลงไปกระการท่ีจะสรางเมืองข้ึนไวปองกันขาศึกท่ีจะมาทางทะเลอีก 1 แหง การยัง
คางอยูเพียงไดลงมือทําปอมยังไมทันแลว จะไวใจแกการศึกสงครามทางทะเลมิได ควรจะตองทําข้ึนใหเสร็จจึงโปรดให
สมเด็จพระอนุชาธิราช กรมพระราชวังบวรสถานมงคลเปนแมกอง เสร็จลงไปทําเมืองข้ึนปากลัด ตัดเอาทองท่ีแขวน
กรุงเทพมหานครบางและแขวงเมืองสมุทรปราการบาง รวมกันตั้งข้ึนเปนเมืองใหมอีกเมืองหนึ่งทําปอมข้ึนขางฝง
ตะวันออกสามปอม ใหชื่อวาปอมปูเจาสมิงพราย 1 ปอมปศาจสิง 1 ปอมราหูจร 1 รวมท้ังปอมเกาชื่อปอมวิทยาคม
ซ่ึงสรางในรัชกาลท่ี 1 ดวยเปน 4 ปอม สรางปอมขางฝงตะวันตก 5 ปอม ชื่อปอมแผลงไฟฟา 1 ปอมมหาสังหาร 1 
ปอมศัตรูพินาศ 1 ปอมจักรกรด 1 ปอมพระจันทรพระอาทิตย 1 ปอมเหลานี้ชักกําแพงเหมือนกัน ขางหลังเมืองก็ทํา
กําแพงลอมรอบตั้งยุงฉากติดดินและศาลาไวเครื่องศัตราวุธพรอมทุกประการ ท่ิมแมน้ําทําลูกทุนสายโซสําหรับขึงก้ัน
แมน้ํา หลักผูกทุนกอดวยอิฐใชไมได จึงคิดเอาซุงมาทําเปนตนโกสนรอยเก่ียวคาบกระหนาบกันเปนตอนๆ เขาไป
ปกหลักระหวางตนดกสนทุกชองรอยโซผูกทุนไดม่ังคงดีก็สําเร็จเปนเมืองใหม 

ในปนี้เทศบาลพระประแดง มีนโยบายจัดงานประเพณีสงกรานตพระประแดงใหแปลกใหมและยิ่งใหญ
มากกวาเดิม โดยการจัดงานยอนอดีตเมืองนครขันธ ณ บริเวณอุทยานประวัติศาสตรปอมแผลงไฟฟา มีการกระดับแสง
สี  อันวิจิตรตระการตา ชมการละเลนสะบารามัญของชาวไทย-รามัญ ชมการกวนกาละแมของดีเมืองพระประแดง ชม
การแสดงดนตรีไทย จุดสําคัญท่ีสุดคือการเปดอุโมงคใตปอมแผลงไฟฟา ใหนักทองเท่ียวและประชาชนท่ีสนใจท่ัวไป 
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